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No.437 夏
なつ

の 大
だい

三
さん

角
かく

夏の星座
せ い ざ

は 東
ひがし

の方角
ほうがく

を見上げて探
さが

す

のが近道
ちかみち

です。東の空
そら

高
たか

く、頭の真上
ま う え

近
ちか

くにとても明
あか

るい星
ほし

がみつかります。

この星は七夕
たなばた

の「おりひめぼし」です。

青白く輝
かがや

いているのが目印
めじるし

です。

「おりひめぼし」から右下の方
ほう

に目

を向
む

けると、明るい星がみつかります。

「おりひめぼし」より少し暗
くら

い星です。

これが「ひこぼし」です。「おりひめ

ぼし」は「こと座
ざ

」のベガ、「ひこぼ

し」は「わし座」のアルタイルという

名前
な ま え

の星です。

ベガとアルタイルの間
あいだ

には白い雲
くも

の

ように見える天
あま

の川
がわ

があります。しか

し、光
ひかり

が弱
よわ

いので、灯
あか

りのない山など

に行
い

かないと、見ることができません。

ベガの左下にも少し明るい星があり

ます。これは「はくちょう座」のデネ

ブという星です。3 つの星をつなぐと

大きな三角形になるので、「夏の大三

角」と呼
よ

ばれています。これらの星は

街中
まちなか

でも見つけることができるので、

ぜひ、本当の夜空で見つけてください。

なお、目がまわりの暗さに慣
な

れるに

は少
すこ

し時間
じ か ん

が必要
ひつよう

です。見つからない

場合
ば あ い

は 3 分ほど暗いところにいて、 再
ふたたび

び探
さが

してみてください。（渡辺誠）

夏の大三角の星座

夏の大三角の星々

（一番上の写真に合わせて、星座の図と絵
え

を配置
は い ち

しています）

夏の大三角と天の川（上市町にて撮影
さつえい

）


