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　９月２３日は秋分の日。この後は、少しず

つ夜の長さが昼より長くなっていきます。

この秋注目したいのは、２１日の中秋の

名月です。
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　やぎ座は、森の神パーンが怪物から逃げよ

うとしたとき、あわてすぎて変身に失敗し、

頭はやぎ、しっぽは魚になってしまった姿だ

と言われています。秋の南の空に、星たちが逆三角形にならんで見

られます。さらに今年の９月中旬は、やぎの頭に土星、魚のしっぽ

に木星が輝いています。

　昔の暦で８月１５日の月は「中秋の名月」と呼ばれ、お月見を楽し

む日です。昔の暦は新月の日を毎月の１日としたので、８月１５日は

ほぼ満月となりました。「中秋の名月」は「芋

名月」とも呼ばれ、昔から季節のものとしてサ

トイモの新芋を供えるという風習がありました。昔の

人々は、実りに感謝して新しく収穫した作物を

お供えしていたのです。今年の「中秋の名月」

は、９月２１日。晴れてきれいな月が見えるといいですね。

中秋の名月（芋名月）は９月２１日
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