
うお座

おひつじ座

ケフェウス座

くじら座

おうし座

ふたご座

オリオン座

こいぬ座

おおいぬ座

かに座

おおぐま座

しし座

北極星 デネブ

リゲル

ミラ

レグルス

Ｍ４２

Ｍ４４

北斗七星

こぐま座

アンドロメダ座

ペガスス座

カペラ

ペルセウス座

プロキオン

シリウス

ベテルギウス

カシオペヤ座

デネブカイトス

すばる

アルデバラン

カストル

ポルックス

ぎょしゃ座

冬の大三角

火星

木星

１月２０２３年
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　　月のようす    

満月　　7日

下弦　 15日

新月 　22日

上弦　 29日

か　げん

しんげつ

じょうげん

まんげつ

１月中ごろ　午後８時ごろ
がつなか じご　ご

　寒い季節は空気が澄んでいるので、とて

もきれいな星空を楽しむことができます。

冬の大三角を目印にして、いろいろな星座

を探してみましょう。

くう き

ほし ぞら たの

ふゆ だい さん かく せい　ざ

さが

めじるし

すき　せつさむ

１月の星空マップ
北極星の見つけ方

ほっきょくせい

５倍

カシオペヤ座

み かた

ざ
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毎週土曜日、事前申込み制にて開催中。

詳しくはホームページをごらんください。

星空観察会
かんさつかいほし ぞら

まいしゅうど よう び

くわ

かいさいちゅうじ ぜんもうしこ せい

　火星は約２年２ヶ月ごとに地球に接近します。今シーズンは１２月

１日に地球に最も近づきました。今は少しずつ地球と離れはじめてい

ますが、まだまだ夜空で明るく輝いています。１月３日から４日にか

けてと３０日か

ら３１日にかけ

ては火星と月が

並ぶ様子が見ら

れます。明るい

冬の星たちに火

星と月が加わる

美しい夜空を見

上げてみません

か。

か せい やく げつかねん ち きゅう

ち きゅう ち きゅう はなもっと ちか

よ ぞら あか かがや

いま すこ

せっ きん こん がつ

がつ

にち

にち にち

にち

にち

か せい

くわつき

つき

うつく よ ぞら み

あ

なら よう す み

あか

ふゆ ほし か

せい

東

午後７時ごろ

シリウス

リゲル

カペラ

ベテルギウス

アルデバラン

1月3日

1月4日

月

火星

南東

午後７時ごろ

シリウス

リゲル
ベテルギウス

アルデバラン

1月30日
1月31日

月

火星

火星が明るいです！
か あかせい

今月の星座「おうし座」

　おうしの目のところにある赤い１等星アルデ

バランが目印です。今月はアルデバランの近くに

赤く明るい火星が輝いていて、二つの赤い星がと

ても目立ちます。おうしの肩のところには有名

な「すばる（プレアデス星団 )」があります。

ゆうめい

アルデバラン

プレアデス星団
「すばる」

あか あか

こん げつ

こんげつ

せいか ふた あか ほし

ちかめじるし

せいだん

かため　だ

せい　ざ ざ

あかめ とうせい

かがや

火星


