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３月中旬  午後８時ごろの星空
がつちゅうじゅん　 　ご　　ご　　　　じ　　　　　　　　　ほしぞら
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見たい方角が

下になるように持って

その方角の空を

見てね。

　　　　 み　　　　 ほうがく　　　

した　　　　　　　　　　　　 も　　　　　　　

　　　　　　　ほうがく　　そら

　　　　　　 み　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

 　～今月のお月さま～　

　３月　３日　満月

　３月１１日　下弦

　３月１９日　新月

　３月２６日　上弦

　  こんげつ　　　　つき

　　　　　　　　　 　　まんげつ

　　　　　　　　　　　　かげん

　　　　　　　　　 　　しんげつ

　　　　　　　　　　　じょうげん　

　かに座は、ギリシャ神話に出てくるお化

けガニの姿といわれています。へびのよう

な姿の怪物ヒドラが英雄ヘラクレスと戦っ

ているときにヒドラを助けようとしました

が、共に退治されてしまいました。それを

哀れに思った女神により星座になったとい

われています。
こうどう　じゅうに   せいざ

たいよう　　とお　　みち　　こうどう　　　　 そ　　　　 なら　　　　　　　　 こ　　　せいざ　　　　　　　　 たんじょうび　　　　　　 せいざ

　　 し

※黄道十二星座って？

　太陽の通り道（黄道）に沿って並んだ１２個の星座のこと。誕生日の１２星座として

よく知られています。

かに座
ざ

　　　　　　 ざ　　　　　　　　　　　　　しんわ　　　で　　　　　　　　　ば

　　　　　　　 すがた　　　　　　　　　　　　　　　　　 

　 すがた　 かいぶつ　　　　　　　　えいゆう　　　　　　　　　　　 たたか　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　たす

　　　　とも　　 たいじ

あわ　　　　おも　　　　 めがみ　　　　　　  せいざ

とても細い月を探してみよう
　　　　　　　　 ほそ  　　　つき　　　  さが

　３月２０日の日没後、西の空の低空

で、明るく輝く金星の近くにとても細

い月が並んで見えます。日没後の空は

まだ明るく、月を肉眼では見つけるこ

とは難しいかもしれません。西の空が

開けた場所で、双眼鏡などを使って金

星を目印に、見つけられるかチャレン

ジしてみましょう。

　　　　　がつ　 はつか　　　　にちぼつご　　 にし　　そら　　ていくう

　　　　　あか　　　 かがや　 きんせい　　ちか　　　　　　　　　　ほそ

　　　つき　　なら　　　　 み　　　　　　 　　 にちぼつご　　 そら　　

　　　　　あか　　　　　　つき　　にくがん　　　　 み　　　　　　　　　

　　　　 むずか　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　にし　　そら　　

　ひら　   　  ばしょ　　　　そうがんきょう　　　　　 つか　　　　きん

  せい　　 めじるし　　　  み

毎週土曜日の夜に開催。

詳しくはウェブサイトをご覧ください。
星空観察会
ほしぞらかんさつかい

まいしゅう どようび      よる    かいさい

 くわ                                            らん　

詳しくはウェブサイトをご覧ください。
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おおぐま座二重星

ざ

　北極星を探す目印として有名な、ひしゃくの形の「北

斗七星」がある星座です。北斗七星は、おおぐまの背中

からしっぽの部分です。ひしゃくの柄の端から２番目の

星は、ミザールとアルコルという、目がよい人は肉眼で

も２つに分かれて見える二重星です。

　 ほっきょくせい　 さが　　めじるし　　　　　　ゆうめい　　　　　　　　　　　　　 かたち　　　 ほく

 と しちせい　　　　　　　　 せいざ　　　　　　　ほくとしちせい　　　　　　　　　　　　　　　せなか

　　　　　　　　　　　　 ぶぶん　　　　　　　　　　　　　　　　　え　　 はし　　　　　　 ばんめ

ほし　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 め　　　　　　 ひと　　にくがん

　　　　　　　　わか　　　　　　 み　　　　 にじゅうせい

こぐま座
ざ

コカブ

北極星

　長いしっぽの先に北極星があります。ギリシャ神話

ではおおぐま座とは親子のクマと言われています。こ

ぐま座には北極星と同じくらいの明るさの２等星コカ

ブがあり、北斗七星から北極星を探すときに間違えて

しまうことがあるので注意しましょう。

　　なが　　　　　　　　　　さき　 ほっきょくせい　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　しんわ

　　　　　　　　　　　　 ざ　　　　　おやこ　　　　　　　　　い

　　　　 ざ　　　　ほっきょくせい　 おな　　　　　　　　　　あか　　　　　　　　とうせい

　　　　　　　　　　 ほくとしちせい　　　　ほっきょくせい　 さが　　　　　　　　 まちが

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ちゅうい

天文 コラム

　今年の３月から９月頃まで夕方西の空で、「よいの明星」として

金星を見ることが出来ます。金星は－４等星とものすごく明るく、

肉眼でもすぐ見つけることが出来ます。また望遠鏡で見ると、日ご

とに形や大きさが変化していくのがわかります。

　科学博物館で毎週土曜日に開催している星空観察会でも、４月以

降は早い時間なら望遠鏡で金星を観察することが出来ます。

　　 　ことし　　　　 がつ　　　　　　がつごろ　　　　ゆうがたにし　　そら　　　　　　　　　　みょうじょう

　きんせい　　 み　　　　　　　　　 でき　　　　　　　きんせい　マイナス　とうせい　　　　　　　　　　　　あか　　　　　　

　にくがん　　　　　　　　 み　　　　　　　　　　　　　 でき　　　　　　　　　　 ぼうえんきょう　　み　　　　　　　ひ

　　　　 かたち 　おお　　　　　　 へんか

　　　 かがくはくぶつかん　　　まいしゅうどようび　　 かいさい　　　　　　　　ほしぞらかんさつかい　　　　　　　　がつ い

　こう　　はや　　 じかん　　　  ぼうえんきょう　 きんせい　　かんさつ　　　　　　　　　　　でき

よいの明星・金星
みょうじょう　　　　きんせい

3月15日ごろ 4月15日ごろ 5月15日ごろ 6月15日ごろ 7月15日ごろ 8月15日ごろ 9月15日ごろ
金星の見え方の変化　　　　　　　　ステラナビゲータにより作成

　北東の空に見える北斗七星から北極星を探してみましょう。北斗七

星の端のふたつの星の間の長さを５倍伸ばしたところにあるのが北極

星です。北極星は２等星で、それほど明るくありませんが、北の方向

にあり、方角を教えてくれる大事な星です。北斗七星があるのがおお

ぐま座、北極星があるのがこぐま座です。

　　ほくとう　　そら　　  み　　　　　ほくとしちせい　　　　ほっきょくせい　 さが　　　　　　　　　　　　　　　　 ほくと  しち

せい　　はし　　　　　　　　　　ほし　 あいだ　 なが　　　　　　ばい の　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ほっきょく

せい　　　　　 ほっきょくせい　　　 とうせい　　　　　　　　　　　　あか　　　　　　　　　　　　　　　　　　きた　　ほうこう

　　　　　　　　ほうがく　　おし　　　　　　　　　　 だいじ　　 ほし　　　 　　　ほくとしちせい

　　　　 ざ　　ほっきょくせい　　　　　　　　　　　　　　　　ざ

北 北東

5倍

おおぐま座

こぐま座

北斗七星と
北極星

北極星
北斗七星

3 月中旬  午後8時ごろの北の空
そらご    ご じ きたがつちゅうじゅん

さがしてみよう
今月の

2等星

3等星

4等星


