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 　～今月のお月さま～　

　　2 月　５日　上弦

　　２月１２日　満月

　　２月２１日　下弦

　　２月２8 日　新月

こんげつ つき

　　見たい方角が

下になるように持って

　その方角の空を

　　　見てね。

み

み

した も

ほうがく

ほうがく そら

2 月中旬  午後８時ごろの星空
がつちゅうじゅん ほしぞらじご    ご

冬
の

星
座

た
ち

が

見
頃

！

ふ
ゆ

せ
い

ざ

み
ご

ろ

　ふたご座は、ギリシャ神話に出てくる兄

カストルと弟ポルックスの双子の兄弟の姿

といわれています。人の子カストルが亡く

なったとき、神の子ポルックスは永遠の命

を捨てて、一緒に星座になったといわれて

います。

　太陽の通り道（黄道）に沿って並んだ１２個の星座のこと。誕生日の１２星座として
よく知られています。

　　たいよう　　とお　　みち　　こうどう　　　　  そ　　　　  なら　　　　　　　　  こ　　　せいざ　　　　　　　　 たんじょうび　　　　　　  せいざ

　　　　  し

※黄道十二星座って︖
こうどうじゅうに せいざ

ふたご座
ざ

　　　　　　　　  ざ　　　　　　　　　　　　　しんわ　　　で　　　　　　  あに

　　　　　　　　　おとうと　　　　　　　　　　　  ふたご　　きょうだい　すがた

　　　　　　　　　　　　　　　　　　ひと　　  こ　　　　　　　　　　　な

　　　　　　　　　　　　かみ　　  こ　　　　　　　　　　　　  えいえん　  いのち

　　  す　　　　　　  いっしょ　　  せいざ

金星が明るい！
あかきんせい

　夕方西の空で明るく見えている星は「宵の明星」とも呼ばれる

金星です。２月１５日に一番明るくなります。（-４.９等）

　２月１日には、金星、三日月、土星がた

てに並ぶ姿を楽しめます。金星を目印に月

と土星を探してみましょう。

　金星は、３月中旬ごろまでは「宵の明星」

として見ることが出来ますが、４月からは

夜明け前の東の空で「明けの明星」として

輝きます。

　　　ゆうがたにし　　そら　　あか　　　　  み　　　　　　　　  ほし　　　　よい　みょうじょう　　　　　  よ

　きんせい　　　　　　　　がつ　　　　にち　　いちばんあか　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  とう

　　　　　がつついたち　　　　　　きんせい　　　みかづき　　　  どせい

　　　　　 なら　  すがた　  たの　　　　　　　　　  きんせい　　めじるし　　つき

　　　  どせい　　  さが

　　　きんせい　　　　　がつちゅうじゅん　　　　　　　　　　　よい　みょうじょう

　　　　　　　  み　　　　　　　　　  でき　　　　　　　　　　　がつ

　  よあけ　　  まえ　  ひがし　  そら　　　　  あ　　　 みょうじょう

  かがや

毎週土曜日の夜に開催。

詳しくはウェブサイトをご覧ください。
星空観察会
ほし ぞら　かん　さつ　かい

まいしゅう ど  よう  び　　   よる　　  かいさい

 くわ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 らん　

詳しくはウェブサイトをご覧ください。



おおいぬ座
ざ

シリウス

　ひときわ明るく、ぎらぎらと輝いている青白い星シリウスが目

印です。シリウスは地球との距離が８.６光年と、広い宇宙の中で

は比較的近くにある恒星です。また明るさはおよそマイナス１.５

等と、太陽以外の恒星の中で最も明るく見えます。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　かがや

  じるし　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　きょり　　　　　　　　　　　　　　　　　　　うちゅう

　　　  ひかくてき　　　　　　　　　　  こうせい

　　　　　　　　　　　  いがい　　　　　　　　　　　　もっと

こいぬ座
ざ

プロキオン

　冬の大三角を形作る明るい星の一つ、プロキオンが目印です。

プロキオンには「犬の前」という意味があり、東の空でシリウス

の少し前に昇ってくることからつけられました。こいぬ座とおお

いぬ座は、ともに狩人オリオンの猟犬とされます。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　めじるし

　　　　　　　　　　のぼ

　　　　　　　　　　　　　　　　かりうど　　　　　　　　　  りょうけん

　本などを見ると星の明るさを表すのに「○等星」と書かれています。この星の

明るさの表し方は、街明かりや月明りのない良く晴れた空で明るく見える星たち

を１等星、何とか見える暗い星たちを６等星として、夜空に見えている星たちを

６段階の明るさに分けたのが始まりです。現在では機械で正確に測った明るさを

もとに決めているので小数まで表されていて、大まかには小数の下一桁を四捨五

入したものを「〇等星」としています。

　１等星より明るい星は惑星をのぞくと全天で２１個あり、富山ではそのうち

１５個見られますが、半数近くの 7 個が冬の星座で見られるため、冬の星空はに

ぎやかに見えます。さらに今年は１等星より明るい火星と木星が加わっているた

め、例年よりにぎやかな冬の星空になっています。
冬の星座にある1等星より明るい星の等級

名前 シリウス カペラ リゲル プロキオン ベテルギウス アルデバラン ポルックス
等級 -1.46 0.08 0.12 0.38 0.50 0.85 1.14

←明るい　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　暗い→

　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　まち　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  よ

　　　だんかい　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　げんざい　　　　  きかい　　  せいかく　　はか

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  あらわ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 しもひとけた　　　  ししゃご

  にゅう

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　わくせい　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  こ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　せいざ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　くわ

星の明るさ天文 コラム

１　冬の空で一番明るく輝くシリウスを見つけます。

２　シリウスの右上にあるリボンのような形のオリオン座を見つけます。

３　オリオン座のベテルギウス、おおいぬ座のシリウス、こいぬ座のプロキ

　オンで作る「冬の大三角」を見つけます。

４　オリオン座の真ん中の3つ並んだ星（みつぼし）を右上にのばして、お

　うし座のアルデバランを見つけます。

５　アルデバランの北側にあるカペラと、五角形に並んだぎょしゃ座を見つ

　けます。　

６　ぎょしゃ座の左に、２つ並んだ明るい星のあるふたご座を見つけます。

７　シリウス、プロキオン、ポルックス、カペラ、アルデバラン、リゲルを

　つないでできる大きな六角形が「冬のダイヤモンド」です。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  かがや

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ざ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 なら
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そらご    ご じ みなみがつちゅうじゅん

2 月中旬  午後9時ごろの南の空

さがしてみよう
今月の

1等星以上

2等星

3等星

4等星

火星

木星

みつぼし


